Speiseplan Steingarten-Grundschule 02.11. - 06.11.

Meni 1
MO Bio Rinderbolognese & SGGILM
02.11 Spiralnudeln
"7 Hartkase gerieben
t  Chicken-Nuggets aus Hahnchenbrustfleisch zusammengeflgt J  GGE M MelasS
03.11. Spatzle
Braune RahmsolRe
Mi Geflllte Kartoffeltaschen mit Frischkase M, Me, La, G, G1, G4, Ei, Sn
04.11 Power Flower Pasta Gabelspaghetti mit Gemiise und Edamer in einer Bliitenform

American Dressing
Karottensticks
Gurkenscheiben

Do Pizzaschnecken mit Tomatenfiillung und Mozzarella abgestreut G/ GT, B, M, Me, La, (51, (51), (572), (5)

Italian-Dressing

05.11. ]
Karottensticks
Gurkenscheiben
F r Pancakes kleine Pfannkuchen 2 G.GLE,M Me La (G) (M) (Me), (La)3
06.11. Apfel-Bananenmus

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan Steingarten-Grundschule 02.11. - 06.11.

Allergeninformationen

Menu 1

Mo

02.11.

Di

03.11.

Mi

04.11.

Do

05.11.

Fr

06.11.

23575Bio Rinderbolognese
Enthalt: Sellerie

32840Spiralnudeln
Enthalt: Gluten , Weizen

HA4485-46000066-1Hartkase gerieben
Enthalt: Milch

32433Chicken-Nuggets aus Hahnchenbrustfleisch zusammengeflugt
Enthalt: Gluten , Weizen

328455patzle
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier

32517Braune Rahmsol3e
Enthalt: Milch , Milcheiweil , Laktose, Sellerie

ses14Geflllte Kartoffeltaschen mit Frischkase
Enthalt: Milch , MilcheiweiR , Laktose

32745Power Flower Pasta| Gabelspaghetti mit Gemuse und Edamer in einer Blutenform
Enthalt: Gluten , Weizen , Hafer , Milch , Milcheiwei , Laktose

HA4485-27290061-1American Dressing
Enthalt: Eier , Senf

HA4485-24190060-1 Karottensticks
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

HA4485-23450020-1GUrkenscheiben
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

s6702Pizzaschnecken| mit Tomatenfullung und Mozzarella abgestreut
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Milch , Milcheiwei , Laktose, (Schalenfriichte), (Mandeln), (Haselnlisse)
, (Sellerie)

HA4485-27290118-11talian-Dressing
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

HA4485-24190060-1Karottensticks
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

HA4485-23450010-1GUrkenscheiben

Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

ses17Pancakes| kleine Pfannkuchen

Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Milch , MilcheiweiR , Laktose

1557Apfel-Bananenmus
Enthalt: (Gluten), (Milch), (MilcheiweiR), (Laktose)

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Legende

O D AL T

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsstoff
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRungsmittel(n)

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



